Jasentiedote 2/26

Helmikuun alkuun mennesséa pakkasten paukkuessa nurkissa ovat kaynnistyneet kaikki 23.
toimintavuotemme saannolliset aktiviteetit. Seuratalolla pelataan Bocciaa, heitetdan
TonkKumia ja tikkaa keskiviikkoisin klo 12.30-14.30 ja perjantaisin klo 10.00-12.00. Joogaa
siella harjoitetaan keskiviikkoisin klo 10.30-12.00. Hiihtolomaviikolla ke 18.2. Joogaa ei ole.
Huomaa, ettd seka AijaVirtaa ettad NaistenKlubi aktiviteetit ovat avoimia kaikille jasenille
sukupuolesta riippumatta.

Torstaina 12.2. klo 10.00 on kiinnostuneille tutustuminen tataarien islamilaisen
rukoushuoneeseen. Paikkoja on rajoitetusti. Kysy Marjalta (marja.t.kosonen@elisanet.fi)

vapaita tai peruutuspaikkoja. Samana paivana to 12.2. klo 14.30 on tutustuminen Jarvenpaan
Ortodoksikirkkoon. Ilmoittaudu Marjalle.

Jasenmaksulaskut vuodelle 2026 on lahetetty paaosin sahkopostitse, mutta myds postitse
niille, jotka ovat jasenrekisterimerkinnalldan sellaista halunneet. Postitse paperilaskutus
aiheuttaa tarpeettomia kuluja ja runsaasti tyota ja toivomme jasenten luopuvan sellaisesta
toivomuksesta, mikali sahkopostiosoite ja verkko- tai mobiilipankki on kdytdssa. Sen voi
tehda "OmakEljas” sovelluksessa poistamalla ruksin ao. kohdasta. Sen voi poistattaa myds
Arjalla ottamalla yhteytta - email arja.suutari@elisanet.fi tai puh 050 5315178.

AijaVirtaa kokoontuu Myllytiell3 tiistaina 10.2.26 klo 14.00.
Reservin majuri, Veikko Karhumaki esitelmoi aiheesta: “Morane-laivue Itd-Karjalassa
1942"

AijaVirtaa jarjestaa keilausta torstaina 19.2.26. llmoittaudu mukaan 14.2.26 mennessé
Syrjalan Antille sahkopostilla: laakonranta@gmail.com

Keskiviikkona 11.2.26 on jalleen suosittu Retrodisco Jarvenpaa talolla klo 14.00 alkaen.
Sita ennen klo 13.00 Juhani Aho-salissa tanssiva fysioterapeutti Tea Geitel kertoo, mita
aivoissa oikeasti tapahtuu musiikin, rytmin ja liikkeen aikana — tiedetta, kaytannon vinkkeja
jaripaus huumoria.

Keskiviikkona 18.2.26 on jalleen yhteistapaaminen Myllytiella. Aiheena "Pysy pystyssa".
Tietoisku kaatumisen ja liukastumisen estamisesta. Asiassa opastaa Metrosuutarien
Hannu Heiskanen. Tuijan keittamaa kahvia ja pullaa kahdella eurolla. Arvonta - tuo
halutessasi pieni arpajaispalkinto!


mailto:marja.t.kosonen@elisanet.fi
mailto:arja.suutari@elisanet.fi
mailto:laakonranta@gmail.com

NaistenKlubi jarjestaa balettielokuvan Studio123:ssa torstaina 9.4.26 klo 17.00.
Tshaikovskin Joutsenlampi Musiikki on sama ja tarina sama, mutta koreografia on uusi,
ja lavastus ei myodskaan ole perinteinen Tarinan aihe on lahisuhdevéakivaltaa ja
manipulaatiota (joutsenprinsessa ja velho), mutta nimenomaan tassa koreografiassa sita
on pyritty tuomaan vahemman sadunomaisesti. Varaa paikkasi Mervilta
mervielakeliitto@gmail.com Liput normaalisti 27 € mutta meille 22 €, hinta sisaltaa
valiaikatarjoilun ja kasiohjelman.

Mannerheimin kotimuseon esittelyyn Kaivopuistossa pe 27.3.26 klo 13:50 osoitteessa
Kalliolinnantie14, Helsinki, on viela opastuspaikkoja jaljella. Nayttelylippu 12 € tai
museokortti sisdltaa opastuksen. Matkat esim. R- junalla klo 12:48. Ilmoittautuminen
viimeistaan 20.3.2026 eliisa.armian@outlook.com.

Vield on muutama paikka mielenkiintoiselle matkalle Bukarestiin ja Transylvaniaan 21.-
25.9.2026

Matkan hinta kahden hengen huoneessa 1295 €/hl6. Yhden hengen huoneen lisdmaksu 280 €
Hintaan sisaltyy: Norwegianin lennot turistiluokassa, matkalaukku ruumaan seka
kasimatkatavara,

4 yota hotellissa aamiaisella, mielenkiintoiset retket, suomenkielisen oppaan palvelut,
viininmaistiaiset, 2 illallista, 3 lounasta (ruokajuoma)

Varaa pikaisesti: mervielakeliitto@gmail.com

Elakeliiton Uudenmaan piirin seminaariristeily 13.-15.4.2026 jarjestetdan M/S Silja
Serenadella Helsinki-Tukholma-Helsinki reitilla. Vastuullisena matkanjarjestajana toimii
Matkapojat. Tarkat tiedot ohjelmasta, hinnoista, ilmoittautumisista yms ldhetetaan
sahkopostitse erillisella tiedotteella.

Jaamme tiedotteita myds Keski-Uusimaa lehden yhdistyspalstalla, verkkosivuilla ”Elakeliitto
Jarvenpaa”, seka Facebookissa "Elakeliitto Jarvenpaa” sivustolla. Seuraa niita pysyaksesi ajan

tasalla tapahtumista.

2026 HALLITUS
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