
 

JÄSENTIEDOTE 1_2026 HYVÄÄ UUTTA VUOTTA!  

Jatkamme toimintaamme yhtä virkeästi kuin päättyneenä vuonna. Toimintavuotemme on 23. 
Jäseniä yhdistyksessämme on jo yli 400. Vuoden 2026 hallituksen kokoonpano on Anja Kekkonen, 
Antti Syrjälä, Eliisa Parhiala, Helge Gummerus, Kari Aalto, Laila Konttila, Marja Kosonen, Mervi 
Granqvist, Päivi Haapala, Toini Turtiainen ja Kari Haapanen. Lisäksi hallituksessa on pysyvä 
läsnäolo- ja puheoikeus taloussihteeri Arja Suutarilla, jonka hallituksen jäsenyys päättyi sääntöjen 
mukaisen 6 v määräajan jälkeen. Hallitus pitää järjestäytymiskokouksensa torstaina 8.1.2026 
Myllytiellä Leenan Kulmakabinetissa, ja tiedotamme keskinäisestä vastuujaosta sen jälkeen 
FB-sivuilla ja verkkosivuilla sekä helmikuun jäsentiedotteessa.  

Viikoittainen digiopastuksemme jatkuu Myllytiellä to 8.1. klo 10.00 - 12.00.                             
Tiistaina 13.1.  klo 13.00 käynnistyvät viikoittaiset yhteiskävelyt.  

ÄijäVirtaa kokoontuu Myllytiellä kuukausittain alkaen ti 13.1. klo 14.00 - 16.00. Aiheena on vuoden 
2026 suunnittelu.  ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
Tiistaina 13.1. klo 15.00 alkaa myös vuoden 2026 Roppa Rennoksi kehonhuolto ravintola 
Omegassa.  Viikoittainen jooga käynnistyy ke 14.1. klo 10.30 Seuratalolla. 

Boccia ja Tonkkumi pelit aloitetaan keskiviikkona 14.1.2026 klo 12.30 Seuratalolla. Pelejä jatketaan 
viikoittain keskiviikkoisin klo 12.30-14.30 ja perjantaisin klo 10.00-12.00.  

Ensimmäinen yhteistapaaminen on torstaina 15.1.2026  14.00-16.00 Myllytiellä. Juhani Räsänen 
"Voimaannuttavat muistot. Elämän voima muistissa ja tarinoissa." Arvonta, tuo halutessasi pieni 
arvontapalkinto. Kahvia ja pullaa saatavilla 2€. 

Maanantaina 19.1.2026 NaistenKlubi järjestää klo 14.00-15.30 maksuttoman 
rintaterveysopastuksen Myllytien Toimintakeskuksessa. Opastaja Tunne Rintasi ry:stä.​
Kuukausittaiset keilauspäivät siirretään torstaipäiville.  

Ensimmäinen keilaaminen on torstaina 22.1.2026 klo 14.30-16.00 Järvenpään Keilahallilla. Sitovat 
ennakkoilmoittautumiset siihen 15.1.2026 mennessä kari.haapanen(ät)kolumbus.fi. Hallilla on aina 
ilmoittauduttava klo 14.30-14.40 ratamaksujen perimiseksi ja ratajaon sopimiseksi. 

Yhdistyksen uusien v-25-26 liittyneiden jäsenten tutustumistapaaminen on pe 30.1.-26  
klo 10.00 – 12.00 Seuratalolla. Yhdistys tarjoaa pullakahvit. Hallitus esittäytyy ja lisäksi esitellään 
Boccian ja Tonkkumin pelaamista. Lajien kokeilu mahdollista. Ilmoittautumiset 23.1.2026 
mennessä Lailalle: laila.konttila@kotinet.com 
Seuraa Matkavastaavamme Mervin tiedotteita mm. Facebook-sivuilta ja verkkosivuilta tulevista 
vuoden 2026 matkoista Pajulahti 18.-20.5.2026 (vain peruutuspaikat mahdollisia), Pärnu 
23.-29.8.2026 (viimeisiä viedään, peruutuspaikat mahdollisia) ja Bukarest 21.-25.9.2026 (3 
peruutuspaikkaa saatavilla, lisäpaikat yli minimimäärän mahdollisia – varausaikaa on helmikuun 
loppupuolelle). Lisätietoja ja varaukset mervielakeliitto@gmail.com. 

Marsalkka Mannerheimin kotimuseo on vastikään remontoitu ja tutustumiskäynti on varattu  
perjantaiksi 27.3.2026 klo 13.50 alkaen 2 x 12 henkilön ryhmille. Esittelyn kesto n 1h. Pääsy 
Museokortilla tai 12 € maksulla. Matkat Järvenpäästä omakustanteisesti. Liitteenä tarkempi esite ja 
ilmoittautumisohjeet. 

Uusitut verkkosivumme on avattu. Käy tutustumassa niihin verkko-osoitteessa 
https://jarvenpaa.elakeliitto.fi/  Sen lisäksi tapahtumistamme julkaistaan kuukausittain 
tapahtumakalenteri Facebook-sivuillamme Eläkeliitto Järvenpää.                                          
Tervetuloa runsain joukoin mukaan toimintoihimme ja harrastusryhmiin.                   

Hallitus 
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