
Elakelaisille ilmaista 
kehonhuoltoa 
Rantapuistossa 

. Viela ehtii mukaan. Jar-
venpaan kaupungin 
Osallistuvalla budje-

toinnilla rahoitettava elakelais-
ten maksuton kehonhuolto on 
kerannyt suuren suosion Ranta-
puistossa. 

Tahan mennessa mukana on 
ollut jo yli 200 innokasta liikku-
jaa. Kehonhuoltoa jarjestetaan 
yhteensa kymmenen kertaa. 

Tama on tarkoitettu kaikille 
Jarvenpaan elakelaisille ja se on 
osallistujille taysin ilmaista. Mu- Kokoontuminen: arkipaivisin 
kaan voi tulla matalalla kynnyk- klo 11 Kolmisointujen juurella, 
sella, eika ennakkoilmoittautu- Rantapuistossa. Maanantaina 
mista tarvita. Rantapuistoon myos klo 17. 
mahtuu - kaikki ovat tervetul-
leita! Ohjaajana fysioterapeutti/ Mervi Granqvist 
tanssinopettaja Tea Geitel. Elakeliiton Jarvenpaan yhdistys ry 


